PRINTZLAU

PRIVATHOSPITAL

Information om Fjernelse af tatoveringer

Har du fortrudt en tatovering kan der i visse tilfelde foretages forsgg péa fjernelse ved laser-

behandling eller kirurgi.

Laserbehandling er mest anvendelig til mgrke ensfarvede tatoveringer, men efterlader alli-
gevel ofte en “skygge”, hvor den oprindelige tatovering har siddet. Laserbehandling tilbydes
ikke pa Printzlau Privathospital.

Kirurgisk fjernelse af tatoveringer kan kun anbefales, hvis de er relativt smé, og sidder
belejligt, sdledes at den omgivende hud kan give sig. Det kan 1 visse tilfelde vare ngdven-
digt med flere operationer for at fi hele tatoveringen fjernet. Kirurgisk fjernelse efterlader

et ar.

Forlagb

Forundersggelse

Ved forundersggelsen vurderes hudforandringen med henblik p4, at fastsld om der skal stil-
les en diagnose, om forandringen kraver en bestemt behandling eller om der er tale om en
kosmetisk korrektion. Hvis problemstillingen er kosmetisk, foretages en vurdering af, det

forventede resultat 1 forhold til fglgevirkninger og risiko.
I visse tilfelde skal der foretages yderligere undersggelser inden en evt. operation.

Inden forundersggelsen vil du blive bedt om, at udfylde et skema om dit generelle hel-

bred, allergi, medicin og persondata samt efterfglgende et skema omkring samtykke til
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operation og hospitalets kommunikation med tredjepart.

Der vil ved forundersggelsen evt. blive taget billeder til brug for senere dokumentation
af den gennemfgrte behandling. Alle disse data er beskyttet af persondataloven og vores

tavshedspligt.
Du fér udleveret skriftlig information om operationen.

Hvis det drejer sig om et kosmetisk kirurgisk indgreb, skal der i henhold til lovgivnin-
gen g mindst 2 dggn fgr du kan booke dig til en operation planlagt til lokal bedgvelse og

mindst en uge, hvis operationen er planlagt til fuld bedgvelse.

Du har krav pd, at kunne medbringe en bisidder ved forundersggelsen, hvis du gnsker
dette.

Operation

Ambulant operation

Langt de fleste operationer af hudforandringer foregar i lokal bedgvelse og ambulant, hvilket

betyder at du kommer hjem efter kort observation.

Du mgder ind til den planlagte operationstid, men der kan vere ventetid afthangig af
dagens gvrige operationer. Operationssygeplejersken tager imod dig og sikrer din identitet.
Plastikkirurgen skal ofte tegne pa dig inden operationen og vil her informere dig om den

planlagte operation og sikre sig dit samtykke.

Efter operationen skal du blive kort tid pd hospitalet til observation for eventuelle bi-

virkninger til bedgvelsen.

Typisk skal du forvente at det samlede forlgb tager ca. 2 timer.
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Operation I fuld bedgvelse

Foregér typisk som sdkaldt sammedagskirurgisk (kort indleggelse). Hvis du skal i fuld
bedgvelse skal du vare fastende 6 timer inden operationen, dog ma du drikke vand indtil 2

timer fgr operationen.
Operationssygeplejersken tager imod dig og viser dig tilrette.

Efter operationen overfgres du til opvagningsafdelingen, hvor du observeres indtil du er
helt vigen og klar. De fleste patienter kan g& hjem direkte fra opvdgningsafsnittet, men

enkelte overfgres til sengeafdelingen til yderligere observation.
Typisk skal du forvente at det samlede forlgb tager ca. 5 timer.

Efter operationen

Arret dekkes med et plaster. Dette plaster skal du lade vere indtil trddfjernelse. Efter 7- 12
dage, skal du tilbage pa hospitalet, hvor trddene fjernes.

Kontrol af resultatet foregér hos din plastikkirurg ca. 3 mdr. efter operationen

Fglgevirkninger

Ar

Arrene vil de fgrste maneder vaere rgde og let havede. Herefter falder de til ro og bleger af.

Det endelige udseende af arrene kan fgrst vurderes efter 1 4r.

Nedsat fglsomhed af huden: Tat ved arret kan der opstd skade pd de smi fglenerver til

huden. Fglsomheden vender typisk tilbage efter op til 3 mdr.
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Risiko for komplikationer

Blpdning (<1%)

Kraftig hevelse og misfarvning kan skyldes en blgdning. Dette kan oftest behandles med
afkgling og let kompression. Kun meget sjeldent er det ngdvendigt, at operere for at standse
en blgdning. Men for en sikkerheds skyld anmoder vi patienter med kraftig havelse om

straks at give mgde pa hospitalet til vurdering.

Infektion (<1%)

Infektion viser sig som rgdme, varme og havelse. Typisk kreves behandling med antibiotika.
Ubehandlet kan en infektion gdelegge resultatet grundet uhensigtsmassig dannelse af arvay.

Det er vigtigt, at du straks henvender dig til hospitalet ved tegn pa infektion.

Holdbarhed

Behandling af hudforandringer er holdbart, sifremt forandringen er fjernet i sin helhed.
Forandringen kan dog komme langsomt igen, hvis der er efterladt en lille rest af forandringen.
P4 Printzlau Privathospital sender vi forandringerne til undersggelse under mikroskop,

primert for at sikre den rigtige diagnose, men ogsa for at undgé tilbagefald.
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