
Information om kontrolscanning af brystimplantater +
konsultation

Er dine implantater over 10 år gamle?

Brystimplantater holder ikke evigt. Lækage af implanterer opdages sjældent med det samme.
En stille ruptur kan betyde, at du i lang tid går rundt med et implantat, der er gået i stykker,
uden at mærke det.

Er dine implantater mere end 10 år gamle eller ønsker du blot at sikre dig, at dine implantater
har det godt? Vi tilbyder både ultralydsscanning og konsultation ved en af vores plastikkirurger.
Her vil det kunne undersøges om implantaterne er intakte, "svedende"eller gået i stykker og du
vil blive informeret om eventuelle plastikkirurgiske muligheder for udskiftning, fjernelse eller
erstatning med eget væv.

Hvad undersøger vi, når vi scanner dine brystimplantater?

Når du kommer ind til os for at få scannet dine brystimplantater, foretager vi en grundig vurdering
af både implantatet og den kapsel, der omgiver det. Vi ser blandt andet på kapslens overflade for
at vurdere, om den fortsat er intakt, eller om der er tegn på, at den er blevet mere mørnet over tid.

Derudover kan scanningen vise, om der er opstået et hul i kapslen og om der eventuelt si-
ver en mindre mængde silikone uden for kapslen. Vi undersøger også, om der er væske omkring
implantatet, og på den baggrund vurderer vi, om implantatet fortsat fungerer som det skal, eller
om det kan være tid til at overveje et skift.
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Efter scanningen gennemgår vi altid resultaterne grundigt sammen med dig og rådgiver dig om
den løsning, der passer bedst til netop dig – hvad enten det handler om fjernelse af implantater,
udskiftning eller en anden relevant løsning.

Hvad kan beskadige dine brystimplantater?

Brystimplantater kan blive beskadiget af flere årsager. Over tid kan implantatets materiale blive
svækket og mørnet, særligt efter mange år i kroppen. Gentagne tryk eller belastning, for ek-
sempel fra daglig brug af bh, kropsstilling eller under amning, kan ligeledes påvirke implantatet.

Derudover kan slag mod brystet samt skader, der sjældent opstår under indsættelsen, føre
til defekter eller lækage. Derfor anbefales regelmæssig kontrol af brystimplantater, især hvis de
har været indsat i mange år eller hvis der opstår symptomer som smerter eller ændret følesans.

Hvad sker der, når der går hul på dit implantat?

De fleste kvinder har i dag skærefaste silikoneimplantater, som har en lang holdbarhed og som
generelt giver færre problemer end de ældre typer med flydende silikone. Den skærefaste gel
betyder, at selv hvis implantatet revner, vil silikonen bevare sin form og ikke flyde ud i kroppen.

Over tid kan der dog ske naturlig slitage, og i nogle tilfælde kan der opstå små revner el-
ler utætheder i implantatet. Hvis der er mistanke om, at et implantat ikke længere er helt intakt,
kan en ultralydsscanning give et klart billede af tilstanden.

Scanningen er en skånsom og præcis metode, der hurtigt kan vise, om implantatet stadig
har sin form, eller om der er behov for yderligere vurdering.

I langt de fleste tilfælde er der ingen grund til at udskifte implantatet, medmindre der opstår
gener, ubehag eller et kosmetisk resultat, man ikke længere er tilfreds med. Som udgangs-
punkt anbefales udskiftning kun ved påvist lækage eller ændringer, der påvirker udseende eller
komfort.
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