PRINTZLAU

PRIVATHOSPITAL

Vejledning fer din operation i lokalbedgvelse

Regler for din vanlige medicin for operationen

I forbindelse med operationen skal du tage din medicin som vanligt.

Der er dog folgende undtagelser / pausetider fgr operation

* 3 dage for stoppes Hjerdyl®, Hjertemagnyl®, Xarelto, Eliquis, Pradaxa, Brilique.
* 5 dage far stoppes Kodimagnyl®, Treo, Ibuprofen, Ipren

* 7 dage far stoppes Kosttilskud, herunder fiskeolie.

* 7 dage fgr stoppes Plavix, Copidogrel, Marevan og Marcumar.

* 10 dage for stoppes Tenoxicam (Tilcotil®).

Din kirurg pa Printzlau Privathospital vil evt. nedsatte pausetiderne ift. dit indgreb. Du

vil i sa fald blive informeret.

Smertestillende efter indgreb

Husk at kgbe Panodil til hjemmebrug

Mad og drikke

Det er god ide at have spist og drukket lidt hjemmefra. Vi har ogsé drikkevarer til dig.
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Ankomst / Udskrivelse

Néar du ankommer skal du henvende dig i sengeafdelingen. Du vil blive modtaget af en sy-

geplejerske, som forbereder dig til operation.
Tag gerne lgstsiddende tgj pa.
Undlad at medbringe smykker og andre verdigenstande.

Du er meget velkommen til at tage en pargrende med. Vi anbefaler, at du ikke selv kgrer hjem

efter indgrebet.

Du udskrives kort tid efter indgrebet, ca. 15 min — %2 time.

Kirurg

Du hilser pa plastikkirurgen, som sikrer samtykke til operation og enighed om operationsplanen,

tegner op til operationen og evt. tager billeder.

Kontakt til Printzlau Privathospital

Du fér ved udskrivelsen udleveret et tIf. nr. og mail, hvor du kan kontakte hospitalets vagthavende

sygeplejerske.

I weekenden passer vi mail og telefon hjemmefra, hvilket betyder, at der gar lidt tid imellem, at

vi ser, hvad der er indkommet af spgrgsmal og besvarer disse. Vi modtager ikke sms.
* Mail: sygepleje @printzlau.com
 TIf. 50 94 03 08

Ved meget alvorlige akutte problemer skal du kontakte vagtlege eller ambulance direkte,

ligesom du ville have gjort, hvis du ikke var blevet opereret.
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