PRINTZLAU

PRIVATHOSPITAL

Vejledning efter din operation
Medicinsk tatovering

Inden behandling
Vi anbefaler bedgvelse af omradet fgr behandling med creme for en behagelig og komfortabel
behandling.

Vi bruger lidocain baseret bedgvelse (Tapin creme, som kan kgbes i hdndkgb pa apoteket). Du
skal, sdfremt du gnsker det, smgre det pa behandlingsomrédet 1 time inden behandlingen og
dakke det til med almindelig husholdningsfilm. Bruger du blodfortyndende medicin, anbefaler

vi, at du i samrdd med egen lege at stoppe indtagen af medicin 48 timer inden din behandling.
Alkohol, blodfortyndende medicin og koffein frarddes 24 timer inden behandling.

Har du skadet hud i omradet, fx. forbrending efter sol, akne, skader eller aktiv psoriasis, kan du
ikke blive behandlet, fgr din hud er helet.

Kontraindikationer ved tatovering
Lider du af en eller flere nedenstiende sygdomme eller er i behandling, skal dette oplyses, da der
kan vare komplikationer med selve proceduren eller helingen.

* Undergér kemoterapi eller fiet kemoterapi indenfor de sidste 6 maneder

* Har brugt roccutane indenfor de sidste 6 méneder

* Har virale infektioner eller sygdomme

* Har pacemaker eller stgrre hjerteproblemer
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* Har hudirritationer eller psoriasis n@r det behandlede omréde (udslat, solskoldning, acne

0SV.)
» Har faet foretaget en organtransplantation
* Har faet hormon indsprgjtninger mindre end 30 dage for proceduren
* Har tendens til keloid ardannelse
* Er gravid eller ammende
* Har diabetes
* Har lupus
* Har helvedesild
* Har hepatitis
e Har HIV
* Har iktyose (fiskehud)
* Har hemofili (blgdersygdom)

* Har epilepsi

De forste uger efter behandlingen
Det tager 1-2 uger for omridet at hele pd overfladen. Helingen forts&tter 1 op til 8 uger efter
behandlingen.

Farve og matning kan @ndre sig en smule igennem helingsperioden. Resultatet kan ses efter 8

uger. I visse tilfelde er en re-tatovering ngdvendig.

Omrédet vil skalle og klg en smule, hvilket er tegn pd god heling. Du ma ikke pille eller klg,
da omrédet skal have komplet ro. Dette danner grundlaget for den bedste heling og hermed ogsa

resultat.

Bad og efterbehandling

Efter behandling vil omradet blive forbundet med dermafilm. Dette skal sidde helt tet og sidde
pa op til 5 dage. Du kan ga i bad som vanligt.
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Nar filmen tages af starter efterbehandlingen med Panthenol creme (kan kgbes i hindkgb pa
apoteket/Matas).

De fgrste 14 dages smgres det behandlede omrade 5-6 gange dagligt, herefter 2 gange dagligt

morgen og aften indtil opheling.

Var opmarksom pa god hygiejne. Skift sengetgj og bekledning ofte. Husk altid at have rene

hander inden du rgrer eller pdsmgrer creme pa omrédet.

Det tatoverede omrdde ma ikke udsettes for sol, havvand i 2 uger og klorvand i 4 uger efter

behandlingen. Efterfelgende ved sol skal der bruges creme med hgj solfaktor.

Kontakt til Printzlau Privathospital
Hvis du har spgrgsmaél efter behandlingen kan der sendes mail til: enhancedbymalina@ gmail.com
gerne vedhaftet et billede samt telefonnummer og du vil blive kontaktet hurtigst muligt.
Alternativt kan vagthavende sygeplejerske kontaktes pé

* Mail: sygepleje @printzlau.com

* TIf. 50 94 03 08

I weekenden passer vi mail og telefon hjemmefra, hvilket betyder, at der gir lidt tid imellem, at

vi ser, hvad der er indkommet af spgrgsmél og besvarer disse. Vi modtager ikke sms.
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